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  اشرپيشگفتار ن
  

خداوند بزرگ را شاكريم كه فرصتي عنايت فرمود تا بتوانيم قدمي در جهت گسترش علم و فرهنـگ كـشور عزيزمـان بـرداريم و                         
هـاي درسـي و     از آنجائي كه درحوزه كتاب    . اختيار مخاطبان و داوطلبان علاقمند به ادامه تحصيل قرار دهيم         در   مسيري هموار را  

ي زيادي به رشته تحرير در آمده است با اين حال وجود يك مجموعه جامع، دقيق، كامـل    ها  كمك درسي كارشناسي ارشد كتاب    
  . شود مستند احساس مي )منابع( و داراي رفرنس

اي   شد تمامي منابع پراكنده و گاهاً دست نايافتني كنكور در يك مجموعـه بـه گونـه                  هميشه دغدغه داشتيم كه اي كاش مي      
اي   اي تشريحي پاسخ داده مي شدند، كه خدشـه          هاي قبل كنكور نيز به گونه       ين سوالات دوره  شد و همچن    جذاب و شيوا آماده مي    

گيري در آزمون خود      ها را براي بهره      آنقدر آسوده باشد كه اطلاعات مندرج در پاسخنامه        ز وارد نشود و خيال داوطلبان عزي      هابر آن 
ين دانشجويان و اساتيد كشور در انتشارات ارشد هماهنگ گرديـد و            تر  اين كار با ياري خداوند بزرگ و همكاري نخبه        . بكار گيرند 

 آزاد و پيـام نـور   –هاي سراسـري   در تمامي مقاطع تحصيلي از كارداني به كارشناسي، كارشناسي ارشد و دكتري در حوزة آزمون 
الـذكر از     هاي فوق    مجموعه در تهيه . هاي شرح جامع درس آماده گرديد       هاي بانك سوالات و كتاب      هاي آموزشي شامل كتاب     بسته
ايم، تا شما عزيزان بتوانيد       ه  باشند، استفاده كرد    هاي تك رقمي كنكور مي       رتبه زكه حائ و دكتري   التحصيلان كارشناسي ارشد      فارغ

توان گفت كه بـراي اولـين بـار در          بدون ترديد مي  . در راستاي افزايش توان علمي خود در جهت نيل به مقصود خويش نايل آييد             
و دانـشجويان  نظير بوده و تمامي نيازهاي   بي  شود كه در كيفيت و كميت       اي به اين سبك عرضه مي         ظام آموزشي كشور مجموعه   ن

. اميد است كه استفاده از اين مجموعه عزيزان را در جهت موفقيت در آزمون ياري رسانده باشد. دهد يمداوطلبان عزيز را پوشش 
باشد، بنا بـراين از تمـامي خواننـدگان و داوطلبـان عزيـز        نقصي محض از آن خداوند متعال مي      لازم به ذكر است كه بي      در پايان 

خواهشمنديم نظرات سازنده خود را در مورد اين كتاب به سايت انتشارات ارشد اعلام نمايند تا ما را در جهت هر چه بهتر آمـاده                   
  . كردن اين محصولات ياري رسانند
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  پيشگفتار مولف
  

ي ساز آماده منظور به كه استي توانبخشي مبان مباحث ازي شرح شامل دارد قرار ارتانياخت در حاضر حال در كهي ا مجموعه
   . است دهيگرد ميتنظ و هيتهي اجتماعي مددكار رشته ارشدي كارشناس آزمون داوطلبان
 نـابع م و مـواد  بـه  داوطلبـان ي  بعـض  بودن ناآشنا و طرف ك ي از ارشدي  كارشناس مقطع به ورود داوطلبان شمار شيافزا
 مقطـع  بـه  ورودي  بـرا  داوطلبـان  گـر ي  ار ي ـ بتوانـد  تـا  ميبـرآ  مجموعه نيا ميوتنظ هيته درصدد تا داشت آن بر مرا يامتحان

  . باشد ارشدي كارشناس
 رنـدة يگ بر در نيبنابرا باشد،ي  م ارشدي  كارشناس آزمون داوطلباني  ساز آماده منظور به منابع از يصيتلخ مجموعه نيا
 و نكـرده  اكتفا حاضر مجموعه مطالعه به تنها گرددي  م هيتوص زيعز داوطلبان به لذا باشد،ي  نم شدهي  رفمع منابع مطالب كل
  . دهند قرار مطالعه مورد را منابع اصل

 ارائـه  با زيعز خوانندگان دوارميام. است فراواني  هاي  كاست با همراه قطعاً مجموعه نيا كه دارم اذعان نكته نيا به ضمناً
ي ا مجموعـه  تـا  نـد ينماي  اري ي ـ بعـد ي  ها چاپ در صينقا و اشكالات رفع در را نجانبيا مناسبي  ها حل اهر و ضعف نقاط

   . گردد ارائه منسجم
 محتـرم  تيريمـد  از زي ـن و بودنـد  امـر  ني ـا انجام در بنده مشوق كهي  دوستان و زميعز خانواده از دانمي  م لازم انيپا در
  . ميبنما راي قدردان و تشكر كمال همكارانشان و ارشد انتشارات

  
  .ديباش موفق و سالم شاد،

 

  يشيدرو
  

                 mojtaba.darvishi64@gmail.com 
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 115................................................................................................................... پرورش كودكان معلول ذهني-2

 117..................................................................................................مؤسسه و اثرات آن بر كودك عقب مانده ذهني
 117....................................................................................................... در مؤسسهي نگهداري ساز برانهيعوامل زم

 117............................................................................................................ كودكي رو در مؤسسه برياثرات زندگ
 118.....................................................................................يهاي ذهن  از معلوليتيريشگي در پينقش مددكار اجتماع

 118............................................................................................................................ي ذهنني معلوليتوانبخش

 121..........................................................................................................................ي رواننيمعلول:فصل سوم

 122........................................................................................................................................يزوفرني اسك-1
 123...................................................................................................ي اساسيل افسردگ اختلايصي تشخيملاك ها

 123..........................................................................................................................ي درمان افسردگي هاوهيش
 123...........................................................................................................................ي رواني با توانبخشييآشنا

 124....................................................................................................................................ي توانبخشيروشها
 124...............................................................................................ي رواني در مراحل توانبخشينقش مددكار اجتماع
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  125.................................................................................................................ي اجتماعنيمعلول: فصل چهارم
 

 125.............................................................................................................................)يكجرو( انحراف فيتعر
 125.....................................................................................................................ي انحرافات اجتماعي نظريمبان

 126..............................................................................................................ي اجتماعني معلوليها  گروهنيمهمتر
 126..............................................................................................................................دهي دبي كودكان آس-1
 126...................................................................................يسرپرست ي بدهي بر پددي سرپرست با تأكي كودكان ب-1-1

 127........................................................................................ سرپرستي جامعه به كودكان بيدگينحوه برخورد و رس
 127..........................................................................................................روزي  كودكان شبانهشي از افزايريشگيپ

 128...............................................................................................................................ياباني كودكان خ-2-1
 128......................................................................................ياباني كودكان خدهي و گسترش پدشيدايعوامل مؤثر در پ

 128........................................................................................................ياباني كودكان خدهيرد با پد برخويچگونگ
 128......................................................................................ياباني كودكان خدهي از بروز پديريشگياقدامات مؤثر در پ

 129................................................................................................................................. كودكان بزهكار-4-1
 129.......................................................................................................................ي و بزهكاريتكاريمفهوم جنا

 130............................................................................................................................ي ها و علل بزهكارزهيانگ
 130......................................................................................................... اطفاليبزهكار دهي برخورد با پديچگونگ

 130...................................................................................................ي و نقش مددكار اجتماعتيكانون اصلاح و ترب
 131............................................................................................................................................ني معتاد-2

 131..........................................................................................................ادي اعتدهي برخورد و مبارزه با پديچگونگ
 132..................................................................................................................ني معتاديمراحل درمان و بازپرور
 132..............................................................................................ني معتادي بازپرورنهي در زمينقش مددكار اجتماع

 133..................................................................................................................... دراز مدت زندانهاني محكوم-3
 133....................................................................................................................................اني زندانيتوانبخش

 133............................................................................................................................................اني متكد-4
 133..............................................................................................................ي گري تكددهي برخورد با پديچگونگ

 133.............................................................................................................................)ژهيزنان و (اني روسپ-5
 134............................................................................................................ي گري روسپدهي برخورد با پديچگونگ
 134.....................................................................................................................اني روسپي و توانبخشيبازپرور

 توانبخشي كودكان  كم توان ذهنيبخش چهارم 

 137......................................................................................................................................كليات: فصل اول
 137..................................................................................................ي در مورد كودكان كم توان ذهنيچند نكته كل

 138...................................................................................................................................ي با كم توانييآشنا
 139..........................................................) تجربه پرورش كودك كم تواني داراني از والديي هاهيتوص ( ني والديتجربه ها
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  141..........................................................................................................ي ذهني كم تواني هاهينظر: فصل دوم
 141............................................................................................................................ي كم تواني اجتماعهينظر
 141.....................................................................................................................................سازي  عاديهينظر
 142.........................................................................................................................................ي زندگتيفيك

 144...............................................................................................................................ي ذهني كم توانتيماه
 146.......................................................................................................................  ونقش مشاوريكيمشاوره ژنت

 149............................................................................................................ از مراحل رشديفهرست: فصل سوم

 149.................................................................................................................. فهرست مراحل رشدهيهدف از ته
 150...............................................................................................................................ي حركت– يرشد جسم
 150.............................................................................................................................................يرشد ذهن
 151......................................................................................................................................ي تطابقيرفتارها

 151...........................................................)ي شخص– يفهرست اجتماع (ي شخصي و كارهاي اجتماعيها رفتارها و مهارت
 151..................................................................................................................... مربوط به آنيارتباط و رفتارها

 155..................................................................................................................آموزش به كودك: فصل چهارم

 155................................................................................. كودكيريادگي مورد مهم در اي از چهار عامل يشرح مختصر
 155...........................................................................................................................يريادگي طيمح: عامل اول

 155...............................................................................)طي مختلف توسط محي هازشي انگي فرصت براجادي ااي(تنوع 
 156..............................................................................................................................ي و نظم دهيسازمانده
 156..........................................................................................................................ي رفتاريالگوها: عامل دوم
 157...................................................................................................)عشق و محبت ( قي و تشورشيانگ: عامل سوم

 157............................................................................................. آنياريزي بر  طرحيآموزش و چگونگ: عامل چهارم
 158........................................................................................................................................ آموزشي نحوه
 158................................................................................................. مراحل زمان  رشد كودكيها ها و ويژگي حيطه

 انواع اختلالات: بخش پنجم

 163..........................................................................................................................ياختلالات رفتار: فصل اول
 163................................................................................................................................ اختلال رفتاريفيتعر

 163....................................................................................................................... اختلالات رفتارييطبقه بند
 163..........................................................................................................................................ياز نظر هوش
 164............................................................................................................................ي سازگاراي قياز نظر تطب

 164.............................................................................................................................يلي تحصشرفتياز نظر پ
 164................................................................................................................................علل اختلالات رفتاري

 164..................................................................................................................................................يابيارز
 164.............................................................................................................ي در اختلالات رفتاريمداخلات درمان
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 165..............................................................................................................ي دوران كودكي براي درمانيها روش
 165....................................................................................................ي دبستانني كودكان سني برايدرمان يروشها
 166......................................................................................................................... جواناني درمان برايروشها

 167....................................................................................................................يريادگياختلالات : فصل دوم

 167............................................................................................................................................... هايژگيو
 168..............................................................................................................................علل اختلالات يادگيري

 168..................................................................................................................................................يابيارز
 168.......................................................................)ي و مداخلات آموزشي طبيشامل مداخلات درمان: (يمداخلات درمان
 169....................................................................................................................... جواناني برايمداخلات درمان

 171..........................................................................................................ي و گفتارياختلالات زبان: فصل سوم

 171...............................................................................................): گفتارييعدم توانا (ي گفتاراي ي لفظي هايناتوان
 171.................................................................................................): گفتاريسياشكال در سل( روان بودن يهايناتوان

 171........................................................................................................................................علل لكنت زبان
 172.................................................................................................................. لكنت زباني برايمداخلات درمان
 172........................................................................................................................................دياختلالات تول

 173................................................................................................................دي در اختلالات توليمداخلات درمان
 173........................................................................................................................................اختلالات صدا*
 174.......................................................................................................................................اختلالات زبان*

 174......................................................................................................................................مي و مفاهفيتعار
 175................................................................................................................... در اختلال زبانيمداخلات درمان

 177..................................................................................................)يداريشن (يياختلالات شنوا: فصل چهارم

 177......................................................................................................................................مي و مفاهفيتعار
 177.............................................................................................................................................يطبقه بند
 178..................................................................................................ي و مداخلات درمانيابي ارزي برايي هاياستراتژ

 178......................................................................................................................................يخدمات اجتماع
 178.......................................................................................................................................يخدمات آموزش

 179............................................................................................اني توسط ناشنواي در امور زندگياستفاده از تكنولوژ

 181.......................................................................................................)يداريد (ييناياختلالات ب: مفصل پنج

 181......................................................................................................................................مي و مفاهفيتعار
 181.............................................................................................................................................يطبقه بند

 183...........................................................................................................................ي و مداخلات درمانيابيارز
 183......................................................................................................:ي روزانه زندگي و مهارت هايآموزش حركت
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 185..................................................................................................................يكيزياختلالات ف: فصل ششم

 185..........................................................................................................(physical disorders)اختلالات فيزيكي 
 185.................................................................................(central nervous system) ي اعصاب مركزستمياختلالات س

 185........................................................................................................................................يفلج مغز) الف
 186........................................................................................................................................يعلل فلج مغز

 186......................................................................................................................................يلات درمانمداخ
 186...................................................................................................................... صرعاي ياختلالات حمله ا) ب

 186......................................................................................................................................يمداخلات درمان
 186.......................................................................................(spinabifida)) فدايينا بياسپ( ستون فقرات ينابستگ) ج
 187........................................................................................................(spinal cord injuries) يصدمات نخاع) د

 188......................................................................(skeletal and muscular disorders) ي و استخواني اچهياختلالات ماه
 188.............................................................................................................(arthritis) تي آرترايورم مفاصل ) الف
 188.....................................................................................................................(amputactions)قطع اندام ) ب
 189.....................................................................................................)ي عضلانيدستروف (يستروفيماسكولار د) ج

 191..................................................................................................................ياختلال در سلامت: فصل هفتم

 191.....................................................................................................(systemic disorders) كيستمياختلالات س
 191.......................................................................................... افزايش غير نرمال قندخون(diobetes) ها ابتيد) الف

 192......................................................................................................................................يت درمانمداخلا
 192......................................................................................................) نرمال قند خونريكاهش غ (يگلاسمپويها
 192..........................................................................................................(cardiac disorders) ياختلالات قلب) ب

 193......................................................................................................................................يمداخلات درمان
 193..........................................................................................(stress- related disorders)اختلالات مربوط به فشار 

 193........................................................................................................................(asthma) نفس ي تنگايآسم 
 193......................................................................................................................................يمداخلات درمان

 194.......................................................................................................: اندازندي را به خطر مي كه زندگياختلالات
 194........................................................................................................(cystic fibrosis) يبري في هاستيك)الف
 194................................................................(SICKLE CELL ANEMIA) شكل ي داسي از سلولهاي ناشيكم خون) ب

 195......................................................................................................................................يمداخلات درمان
 195.............................................................................................................................(CANCER)سرطان ) ج
 196........................................................................................................................................(AIDS) دزيا)د
 196..............................................................................................................يلامت مربوط به سي هاتي وضعگريد

 196....................................................................................................................................يكودك آزار) الف
 197.................................................................................................................. نوجواناناي در جوانان يباردار) ب
 197.............................................................................................................................. در جوانانيخودكش) ج
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  شناسي خانواده اعتياد و آسيب: بخش ششم
 

 201..................................................................................اي  جامعهي هابي و آسلي مسايدگيدر هم تن: فصل اول

 202............................................................................................................اي  جامعهي هابي مسائل و آسديباز تول
 203................................................................................................يا  جامعهي هابي و آسي اجتماعي مددكارةحرف

 204........................................................................................اي  جامعهي هابي با آسي اجتماعي مددكارةارتباط حرف
 205................................................................................................................................ادي اعتي اجتماعةديپد

 205.........................................................................................................................يدي كليمي از مفاهيفيتعار
 206...............................................................................................................................ي مواد مصرفني ترجيرا
 208..............................................................................................................................راني در اادي اعتخچهيتار
 209...............................................................................................ادي و اعتي به كج رفتاري اجتماعي مددكاركرديرو
 210............................................................................................................ي و انحرافات اجتماعي كج رفتارفيتعر

 210.....................................................................................................................:ي انحرافات اجتماعيطبقه بند
 210.........................................................................................................يا و انحرافات اجتماعه ي كج روييشناسا
 211.............................................................................................................ادي اعتة درباري روان شناسي هاهينظر
 211....................................................................................................................ي جرم شناسي قانونية نظريمبان

 211...................................................................................................................ي كج رفتاري اثباتهي نظرشيدايپ
 213....................................................................................................................ي جامعه شناختهي اولي هاهينظر

 213..........................................................................................................................مي از نظر دوركي هنجاريب
 215......................................................................................................................ي اجتماعي شناسبي آسهينظر
 216.......................................................................................................................ادي اعتي جامعه شناختليتحل
 216........................................................................................................... در جهاني بازپروري هاوهي بر شيمرور
 221..................................................................................ي معتادان، قبل و بعد از انقلاب اسلامي بازپرورةوي شةسيمقا
 221.............................................................................. معتاداني و بازپرورادي اعتلي در تحلي اجتماعي مددكاركرديرو

 223................................................................................................................................. مددجوةكار با خانواد
 223..........................................................................................ي اجتماعي مددكاري در مصاحبه هايدي كليهانكته 

 224...................................................................................................................................... در خانوادهادياعت

 227.....................................................................................................................اديخانواده و اعت:  دوم فصل

 227....................................................................................................................... بر خانواده و اشكال آنيمرور
 227........................................................................................................................ صور گوناگون خانوادهيبررس

 227....................................................................................................................................... همخونةخانواد
 228.................................................................................................................................يخانواده زن و شوهر

 228.............................................................................................................ي جامعه شناسي هاكرديخانواده در رو
 230............................................................................................................... و شبكه روابط متقابلينظام اجتماع

 230...............................................................................................................ي نظام اجتماعكيخانواده به عنوان 
  
  



  صفحه...................................................................................................................................................................................عنوان
  

 231................................................................................................................................... خانوادهيكاركردها
 234..................................................................................................................پذيري  جامعهيمعرف ها و نمودها
 235................................................................................................. و اقتدار پدري نقش اقتصاديمعرف ها و نمودها
 235............................................................................................................ پدريتي نقش حمايمعرف ها و نمودها

 237........................................................................................................ به عنوان كاهش تقاضاني نخستيريشگيپ
 237...................................................................................................................ي اجتماعي هابي از آسيريشگي

 237...........................................................................................................................ي زندگيها آموزش مهارت

 العمل والدين نسبت به معلوليت فرزند و مشاوره با آنها عكس: بخش هفتم

 241......................................................................... فرزندي ذهنتي نسبت به معلولنيعكس العمل والد :فصل اول

 241.........................................................................ي كودك عقب مانده ذهني داراني والداني متداول در ميواكنش ها
 242.......................................................................................................ي كودكان عقب مانده ذهننيمشكلات والد

 242............................................................................................ني والدهيتأثير كودك عقب مانده در عكس العمل اول
 242...................................................................................................................ساس گناه كننده احجاديعناصر ا

 243......................................................................................................................ني والديادامه عكس العمل ها
 244....................................................................................................................................... كودكرفتنيپذ
 244........................................................................................ خواهران و برادرانيير كودك عقب مانده در سازگارتأث

 244.................................................................................................................. از مشكلي در آگاهني والدييتوانا
 244..............................................................................................يذهن ي با مسئله عقب ماندگني والديياروينظام رو

 244.......................................................................................................................................يمراحل سازگار
 246.......................................................)واكنش خانواده نسبت به تولد كودك معلول( در خانواده يياثرات وجود كودكان استثنا

 247.......................................................................................................... خانوادهي بودن كودك روييتأثير استثنا
 247.....................................................................................................................................روابط زن و شوهر

 249.................................................نكات مورد بحث در مشاوره با والدين داراي كودك عقب مانده ذهني: فصل دوم

 249.....................................................................................................................ي بحرانتي موقعكيمشاوره در 
 250.................................................................................................................. مشاورهاني در جرنيكمك به والد

 250...............................................................................................ي كودكان عقب مانده ذهننياهداف كمك به والد
 250.............................................................................................................................ي مشاور توانبخشفيوظا

 252.................................................................................................................ها  در مشاوره با خانوادهيوتراپيبليب
 252..................................................................................................................... و خانوادهني والديدرمان گروه
 253........................................................................................................................................يخانواده درمان

 254..................................................................................................................................................ضمائم
 257....................................................................................................................................................منابع

  
  
  




